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Leitartikel

W ir nähern uns dem Ende 
eines intensiven und 
von Veränderungen 
geprägten Jahres und 

ich komme nicht umhin, über das 
nachzudenken, was wir gemeinsam 
erlebt haben. Es war eine komplexe Zeit, 
geprägt von persönlichen und beruflichen 
Herausforderungen, aber auch von 
wichtigen Meilensteinen. 
Eine der schwierigsten Prüfungen war 
der Verlust meiner Mutter, Carla Rigato, 
einer Schlüsselfigur bei der Entwicklung 
und dem Erfolg des Terme Preistoriche 
Resort & Spa. Gemeinsam mit meinem 
Vater Giuseppe hat sie das von meinem 
Großvater in den frühen 1900er Jahren 
gegründete Unternehmen jahrzehntelang 
mit Leidenschaft und Hingabe geführt. Im 
Laufe der Jahre hat sich unsere Anlage dank 
der Vision und des Engagements meiner 
Eltern weiterentwickelt, die meinem 
Bruder Massimo und mir ein wertvolles 
Familienerbe hinterlassen haben, das 
wir jeden Tag mit Entschlossenheit zu 
bewahren, zu verbessern und auszubauen 
versuchen.
In diesem Jahr haben wir unseren Weg der 
Erneuerung, der 2019 mit dem Bau des Neró 
Spa New Experience begann, mit neuen 
Projekten fortgesetzt, die das Resort weiter 
bereichert haben. Wir sind stolz darauf, 
Ihnen die Green Lodge zu präsentieren, 
die von dem renommierten Architekten 
Alberto Apostoli entworfen wurde, und 
den Abschluss der Neugestaltung der 
Zimmer bekannt zu geben, die unsere 
Gäste nun mit einem neuen Maß an 
Komfort und Eleganz empfangen. 
Ich kann nicht vergessen, den Erfolg 
der 13. Ausgabe von Jazz By The Pool zu 
erwähnen, die auch in diesem Sommer 
wieder für unvergessliche Momente 
sorgte und sich als unumgängliches 
Ereignis für Liebhaber hochwertiger 
Musik erwiesen hat. Es war eine Freude 
zu sehen, wie sich diese Veranstaltung, 
die als Wette begann, zu einem Symbol 
unseres kulturellen Angebots entwickelt hat.
Abschließend möchte ich mich bei Ihnen 
allen von ganzem Herzen bedanken, die 
uns weiterhin wählen, uns unterstützen 
und mit uns die besonderen Momente 
erleben, die dieser Ort bieten kann. Wir 
sind bereit, das neue Jahr mit dem gleichen 
Enthusiasmus zu begrüßen, mit neuen 
Projekten und mit dem Versprechen, 
uns weiter zu verbessern, um Ihre 
Erfahrungen hier noch einzigartiger und 
unvergesslicher zu machen.       

Angela Stoppato 
CEO Terme Preistoriche Resort & Spa

W ellness und Entspannung 
standen schon immer 
im Mittelpunkt der 
Erfahrung, die wir unseren 

Gästen im Terme Preistoriche Resort & 
Spa bieten. Ab April 2023 haben wir eine 
besondere Neuerung eingeführt, auf die 
wir sehr stolz sind: die Green Lodges. 
Diese faszinierenden neuen Strukturen, 
eingebettet in den jahrhundertealten Park, 
der das Resort umgibt, stellen eine 
perfekte Kombination aus zeitgenössischer 
Eleganz und Respekt vor der Natur dar. 
Diese Lodges wurden für diejenigen 
konzipiert, die einen bewussten und 
nachhaltigen Urlaub verbringen möchten. 
Sie bestehen aus umweltfreundlichen 
Materialien und wurden so entworfen, 
dass sie sich in die natürliche Umgebung 
einfügen, in die sie eingebettet sind, 
wobei die Prinzipien der Bioarchitektur 
respektiert werden, ohne auf den Komfort 

und die Raffinesse der mit Sorgfalt und Stil 
eingerichteten Innenräume zu verzichten.
Die großen Fenster in jeder Unterkunft lassen 
natürliches Licht in die Räume einfallen 
und bieten einen atemberaubenden Blick 
auf das umliegende Grün, wodurch die 
Schönheit des Parks direkt in die Zimmer 
gebracht wird. 
Einige Einheiten bieten ein noch 
intensiveres Erlebnis, mit Bäumen, die 
dank spezieller Schreine im Inneren der 
Lodge wachsen und sich nahtlos in die 
Architektur einfügen und es den Gästen 
ermöglichen, die Natur sogar in ihren 
Wohnräumen zu erleben. 
Diese Unterkünfte verfügen auch über 
eine private Veranda, auf der Sie sich 
unter freiem Himmel entspannen können, 
und einige verfügen über einen privaten 
Whirlpool mit Thermalwasser für ein 
umfassendes Wellness-Erlebnis. 

 Fortsetzung auf Seite 2 >>>
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Entdecken Sie, wie Sie ein einzigartiges Erlebnis zwischen 
umweltfreundlichem Design und exklusivem Service erleben können.  
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PREISTORICHE GREEN LODGE
Entdecken Sie, wie Sie ein einzigartiges Erlebnis zwischen umweltfreundlichem Design und exklusivem Service erleben können.  

D ie Green Lodges 
wurden von Alberto 
Apostoli entworfen, 
einem der führenden 

Köpfe der internationalen Wellness-
Architektur, und sind der Inbegriff für 
nachhaltiges Design. Apostoli ist es 
gelungen, „erschwinglichen“ Luxus 
mit Nachhaltigkeit zu verbinden und 
Räume zu schaffen, die die Philosophie 
unseres Resorts perfekt widerspiegeln: 
Wellness im Einklang mit der Natur. 
Dieses Design-Engagement hat 
dazu geführt, dass die Green Lodges 
den prestigeträchtigen International 
Architecture & Design Community 
Award 2024 erhalten haben, eine 
Auszeichnung, die das Gleichgewicht 
zwischen Ästhetik, Funktionalität und 
Respekt für die Umwelt würdigt.
Was die Green Lodges wirklich besonders 
macht, ist ihr umweltfreundlicher 
Ansatz. Jedes Detail wurde sorgfältig 
durchdacht, um die Auswirkungen auf 
die Umwelt zu reduzieren, angefangen 
bei den verwendeten Materialien 
bis hin zu den Technologien für 
das Energiemanagement. Die 
Lodges sind aus zertifiziertem 
Holz gebaut und mit modernsten 
Wärmedämmungssystemen ausgestattet, 

die zu jeder Jahreszeit eine optimale 
Energieeffizienz gewährleisten.
Die umweltfreundliche Klimaanlage, 
die mit erneuerbaren Energiequel-
len betrieben wird, sorgt für ein ange-
nehmes Klima, während Regenwas-
serauffangsysteme eine nachhaltige 
Bewässerung des Parks gewährleisten.
Diese Maßnahmen minimieren die 
Verschwendung von Ressourcen, 
ohne das Luxuserlebnis, das das 
Terme Preistoriche Resort & Spa bietet, 
zu beeinträchtigen.
Die Green Lodges sind nicht nur eine 
Oase der Ruhe und Entspannung, 
sondern auch eine Welt der 
maßgeschneiderten Erlebnisse. 

Die Gäste können exklusive 
Behandlungen direkt in der 
Privatsphäre ihrer eigenen Lodge 
genießen, mit entspannenden 
Massagen, Schönheitsritualen und 
Frühstück inmitten des Grüns des 
Parks.
Wenn Sie in den Green Lodges wohnen, 
haben Sie auch Zugang zu den 
Thermalbecken und Behandlungen 
im Neró Spa New Experience. Hier 
können die Gäste ihre Wellness-Reise 
fortsetzen, indem sie im warmen 
Wasser der Panoramapools eintauchen, 
umgeben von der unberührten 
Schönheit des Parks. 
Der Tag kann mit einem Gourmet-
Dinner bei Kerzenschein ausklingen, 
das mit frischen, lokalen Zutaten 
zubereitet wird, welche die Aromen 
der Region unterstreichen.
Für Naturliebhaber sind die Green 
Lodges auch der ideale Ausgangspunkt 
für die Erkundung der Natur- und 
Kulturwunder der Region. Das 
Terme Preistoriche Resort & Spa liegt 
nämlich am Fuße der eindrucksvollen 
Euganeischen Hügel, einer Gegend, 
die reich an Geschichte, Kultur und 
atemberaubenden Landschaften ist. 
Die Gäste können wandern, Rad fahren 
oder einfach die Wege erkunden, die 
sich durch die umliegenden Wälder 
und Weinberge schlängeln.

INTERNATIONAL

„ E R S C H W I N G L I C H E N “ 
L U X U S  M I T 
N A C H H A L T I G K E I T
W E L L N E S S 
I M  E I N K L A N G 
M I T  D E R  N A T U R
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EINE NEUE KULINARISCHE PHILOSOPHIE
Interview mit dem neuen Chefkoch Guglielmo Giudice.

I n den kommenden Monaten 
wird es für die Gäste des Terme 
Preistoriche Resort & Spa auch am 
Tisch große Neuigkeiten geben. 

Wir haben nämlich das Vergnügen, 
unseren neuen Chefkoch Guglielmo 
Giudice vorzustellen. 
Der 1987 in Novara geborene Giudice 
kann auf eine erfolgreiche Karriere 
zurückblicken, die ihn in renommierte 
Restaurants in Italien und im Ausland 
geführt hat, und er bringt nun eine 
Küche in unser Resort, die Innovation 
und Tradition verbindet. Nach wichtigen 
Erfahrungen, wie z.B. im Rivington in 
Mailand, wo er einen einzigartigen Stil 
prägte, indem er die kosmopolitische 
Seele New Yorks mit italienischen 
Aromen verschmolz, widmet sich 
Giudice nun der Verbesserung der 
Qualität und Authentizität der 
Thermal-Küche, wobei er sich auf lokale 
Zutaten konzentriert.

Gugliemo, was hat Sie 
dazu bewogen, 
die Herausforderung 
anzunehmen, der Küche 
eines Kurortes ein neues 
Gepräge zu geben?
„Ich habe diese Herausforderung aus 
mehreren Gründen mit Begeisterung 
angenommen. Ich habe in sehr 
dynamischen städtischen Kontexten 
gearbeitet, wie z.B. im Hyatt in Mailand, 
und vor dieser Erfahrung hatte ich 
das Vergnügen, in renommierten 
Brigaden in Triest, Venedig und Savona 
mitzuarbeiten. Diese anregenden 
Umgebungen ermöglichten es mir, als 
Koch zu wachsen und ein strukturiertes 
Management der Küche zu entwickeln, 
eine wesentliche Fähigkeit in einer 
Realität wie der eines großen Resorts.
Das Veneto hat auch einen besonderen 
Stellenwert für mich: Es ist ein Land, 
dem ich aus familiären Gründen sehr 
verbunden bin, und die Zusammenarbeit 
mit einer historischen Struktur wie 
den Terme Preistoriche bedeutet eine 
Rückkehr zu meinen Ursprüngen, aber 
mit einer neuen Vision. Hier habe ich 
die Möglichkeit, eine Küche zu kreieren, 
die nicht nur eine Ergänzung, sondern 
ein wesentlicher Bestandteil des 
Wellness-Angebots für die Gäste ist. Das 
Projekt zur Entwicklung des Resorts, das 
darauf abzielt, lokale Traditionen mit 
einem modernen Gourmet-Erlebnis zu 
verbinden, ist ein aufregender Kontext, 
und ich freue mich, daran mitzuwirken.“

Was werden die Gäste in Ihren 
neuen Menüs finden?
„Hauptsächlich Geschmack. Ich experimentiere 
gerne, aber ich bleibe den Aromen der 
Tradition treu, insbesondere der Lombardei 
meiner Kindheit und der Venetien, das reich 
an außergewöhnlichen lokalen Zutaten ist. In 
meinen Menüs möchte ich ein ausgewogenes 
Verhältnis von Fleisch-, Fisch- und vegetarischen 
Gerichten auf den Tisch bringen, um ein 
umfassendes und vielseitiges Erlebnis für alle 
Gaumen zu bieten. Die Saisonalität wird von 
grundlegender Bedeutung sein: Ich bin der 
festen Überzeugung, dass die Verwendung von 
hochwertigen Rohstoffen, die ihr volles Potenzial 
ausschöpfen, jedes Gericht veredelt und es den 
Aromen ermöglicht, sich optimal zu entfalten.“

Was haben Sie für die neuen Event-
Verkostungstouren auf Lager?
„Bei den Degustationsrouten ist es mein Ziel, 
den Gästen durch raffinierte Aromen und 
hochwertige Zutaten ein Wellness-Erlebnis zu 
bieten. Nehmen Sie zum Beispiel das spezielle 
Menü für das Neró-Festival, bei dem jeder Gang 
darauf ausgerichtet ist, den Körper zu nähren 
und die Sinne zu wecken. Wir haben Gerichte 
wie hausgemachten Räucherlachs mit Jujube und 
Glaskraut und Jakobsmuschel- und Garnelenravioli 
mit Brokkolicreme und spätem Radicchio, die 
entzündungshemmende, verdauungsfördernde 
und Omega-3-reiche Eigenschaften vereinen. 
Bei der Auswahl der Zutaten liegt der 
Schwerpunkt auf lokalen und saisonalen 
Produkten, und jede Kombination zielt darauf 
ab, Geschmack und Nährwert in Einklang zu 
bringen. Die Routen, die ich plane, werden 
immer die Tradition mit einem innovativen 
Touch aufwerten, der die Philosophie des Terme 
Preistoriche Resort & Spa widerspiegelt.“

INTERNATIONAL

D ie Köche des Terme Preistoriche Resort 
& Spa bereiten für Sie den Guten-
Morgen-Korb vor und laden Sie ein, 

den Inhalt langsam zu genießen, während Sie das 
Licht betrachten, das durch die Blätter filtert. Wir 
haben für Sie die Konfitüren der Azienda Agricola 
Scarpon aus Arquà Petrarca ausgewählt, damit Sie 
einige der besten Produkte unserer Euganeischen 
Hügel kennenlernen können. Wenn Sie diesen 
köstlichen Moment verlängern möchten, können 
Sie unser traditionelles Frühstücksbuffet in der 
Veranda des Hotels genießen.

DAS LANGSAME 
ERWACHEN...  

Um die Qualität und Authentizität 
unserer Thermalkochkunst 
zu würdigen, bieten wir Ihnen an:
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ERLEBEN SIE EINE MÄRCHENHAFTE 
ATMOSPHÄRE ZU WEIHNACHTEN 

Ein Zauber aus Lichtern, Tradition und Neuartigkeit für unvergessliche Festtage.

35036 MONTEGROTTO TERME (Padova - Italy)  |  Via Castello, 5  |  Tel. +39 049 793477  |  termepreistoriche@termepreistoriche.it

INTERNATIONAL

WEIHNACHTEN IN DEN THERMEN  
vom 22/12 bis 25/12 • 4 Tage und 3 Nächte Aufenthalt

• Reichhaltigem Frühstück
• Buffet-Mittagessen (Soft drink und Weine im Glas inbegriffen)
• Abendessen mit A-la-carte-Menü (Getränke nicht inbegriffen)
• Unbegrenzte Nutzung des Neró Spa 
  und der Thermal-Schwimmbäder
• Heiligabendessen
• Traditionelles Weihnachtsessen
• Unterhaltung und Konzerte nach Programm

ab € 588     pro Person im Doppelzimmer Elegance

  SAMSTAG, 21. DEZEMBER 2024 
/ Yoga-Unterricht / Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Abendkonzert Neró Spa

  SONNTAG, 22. DEZEMBER 2024 
/ Langsames Frühstück mit Harfe 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Verkostung lokaler Produkte 
/ Musikalischer Abend nach dem 
Abendessen mit Weihnachtsliedern

  MONTAG, 23. DEZEMBER 2024 
/ Muskelerwachen / Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Tee-Verkostung / Klangbäder 
/ Abendkonzert Neró Spa

  DIENSTAG, 24. DEZEMBER 2024 
/ Muskelerwachen / Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Heiligabend-Dinner / Musikalischer 
Abend nach dem Abendessen

  MITTWOCH, 25. DEZEMBER 2024 
/ Weihnachtsessen mit Klavierbegleitung 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop

  DONNERSTAG, 26. DEZEMBER 2024  
/ Yoga-Unterricht / Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Verkostung lokaler Produkte 
/ Abendkonzert Neró Spa 
/ Gesangskonzert im Wohnzimmer

  FREITAG, 27. DEZEMBER 2024 
/ Muskelerwachen / Klangbäder 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Verkostung lokaler Produkte

  SAMSTAG, 28. DEZEMBER 2024 
/ Yoga-Unterricht / Klangbäder 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Verkostung lokaler Produkte 
/ Abendessen mit Hintergrundmusik

  SONNTAG, 29. DEZEMBER 2024 
/ Langsames Frühstück / Klangbäder 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop

  MONTAG, 30. DEZEMBER 2024 
/ Muskelerwachen 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Tee-Verkostung / Klangbäder 
/ Abendkonzert Neró Spa 
/ Gesangskonzert im Wohnzimmer

  DIENSTAG, 31. DEZEMBER 2024 
/ Muskelerwachen 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Großer Silvester-Gala 
/ Silvester Gold - Silber - Privé

  MITTWOCH, 1. JANUAR 2025 
/ Langsames Frühstück mit Streichquartett 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Abendkonzert Neró Spa

  DONNERSTAG, 2. JANUAR 2025 
/ Muskelerwachen 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Verkostung lokaler Produkte 
/ Abendkonzert Neró Spa

  FREITAG, 3. JANUAR 2025 
/ Muskelerwachen 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa / Klangbäder 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Verkostung lokaler Produkte 
/ Gesangskonzert im Wohnzimmer

  SAMSTAG, 4. JANUAR 2025 
/ Yoga-Unterricht 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Tee-Verkostung 
/ Abendessen mit musikalischer Begleitung 
/ Abendkonzert Neró Spa

  SONNTAG, 5. JANUAR 2025 
/ Langsames Frühstück / Klangbäder 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop 
/ Dreikönigstag-Abendessen

  MONTAG, 6. JANUAR 2025 
/ Verkostung lokaler Produkte 
/ Aufguss-Rituale Neró Spa 
/ Peeling- und Masken-Workshop

• Das Programm kann Änderungen unterliegen

DAS FESTPROGRAMM

S I L V E S T E R A N G E B O T  
7 TAGE WOHLBEFINDEN • 7 Tage und 6 Nächte Aufenthalt

• Reichhaltigem Frühstück
• Buffet-Mittagessen (Soft drink und Weine im Glas inbegriffen)
• Abendessen mit A-la-carte-Menü (Getränke nicht inbegriffen)
• Unbegrenzte Nutzung des Neró Spa 
  und der Thermal-Schwimmbäder
• Silvester Galadinner
• Neujahrsfrühstück und Konzert mit Streichquartett
• Unterhaltung und Konzerte nach Programm

ab € 1.382     pro Person im Doppelzimmer Elegance

A uch in diesem Jahr bereitet 
sich das Terme Preistoriche 
Resort & Spa darauf vor, 
den Zauber der Weihnacht 

mit einer bezaubernden Lichtershow zu 
begrüßen, die den Aufenthalt unserer 
Gäste zu etwas ganz Besonderem 
macht. Ab Mitte November verwandelt 
sich der jahrhundertealte Park dank 
spektakulärer, groß angelegter 
Installationen in eine zauberhafte 
Kulisse. Neben dem traditionellen 
Weihnachtsmanndorf und dem 
majestätischen Baum, der sich neben 
den Panoramapools erhebt, gibt es 
2024 zwei neue Attraktionen, welche 
die Blicke auf sich ziehen: ein riesiger 
leuchtender Eisbär und ein niedliches 
Cartoon-Rentier, die für Nervenkitzel 
und Erstaunen bei Jung und Alt sorgen.
Die Veranstaltung „Light up“ ist für 
Freitag, den 16. November, im Rahmen 
des Neró Unconventional Wellness Festival 
geplant. 

Dieser Abend, der für die Öffentlichkeit 
zugänglich ist, wird offiziell den Beginn 
der Weihnachtssaison einläuten, mit 
einer außergewöhnlichen Darbietung 
von Stelzenläufern und Akrobaten, die 
uns mit spektakulären Bewegungen 
eine stimmungsvolle und spannende 
Show bieten werden. 
Die Lichter werden sowohl den 
Park als auch die Innenbereiche des 
Resorts erhellen und eine einzigartige 
Atmosphäre schaffen, welche die Gäste 
bis Sonntag, den 12. Januar 2025, in 
ihren Momenten der Entspannung 
begleiten wird.
Mit dem Anzünden der Lichterketten 
werden auch die Buchungen für 
Weihnachtsveranstaltungen und neue 
Winterangebote eröffnet, die ideal 
für alle sind, die Momente der Ruhe 
und des Wohlbefindens suchen. Dazu 
gehören die beliebten Weihnachtsboxen, 
perfekte Geschenkpakete, um Ihre 
Lieben mit einem exklusiven und 
unvergesslichen Wellness-Erlebnis zu 
überraschen.
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NERÓ FESTIVAL: 
HYMNE AN DIE LANGSAMKEIT 

Vier Tage voller Aktivitäten, Veranstaltungen, Konzerte und Shows im November.

die die Zeit widerspiegelt“ versammelt 
und stellen eine Reflexion über das 
Vergehen der Zeit und die Bedeutung 
der Verlangsamung dar, um den 
tieferen Sinn der Existenz zu erfassen. 
Ein weiterer unumgänglicher Moment 
ist die Anwesenheit von Luca 
Barcellona, einem international 
bekannten Kalligraphen, der am 
16. November als Protagonist eines 
einzigartigen Happenings auftreten 
wird, bei dem er vom Thema der 
Langsamkeit inspirierte Sätze auf 
die Fenster des Spas schreiben wird. 
Eine Veranstaltung, die Kunst und 
Wellness verbindet, bereichert durch 
eine Präsentation seiner Werke, eine 
exklusive Vorführung und einen 
Aperitif, bei dem Sie eine Vorschau auf 
sein neues Buch entdecken können. 

Das geschaffene Werk wird bis März 
2025 für die Gäste des Spas sichtbar 
bleiben.
Jeder Abend wird auch durch Musik 
belebt, dank keltischer Harfen- und 
elektronischer Musikkonzerte, die 
jeden Abend auf dem Gelände der 
Wasserroute Neró Spa stattfinden werden.  
Für Liebhaber sensorischer Erlebnisse 
bietet das Festival außerdem 
einzigartige Momente wie Meditations- 
und Entspannungsrituale, Klangbäder 
mit alten Instrumenten und Aufguss-
Sitzungen in der finnischen Sauna. 
Außerdem werden Savonage im 
Hammam und Räucherrituale im 
Temazcal angeboten, Aktivitäten, die 
ein tiefes Eintauchen in die Kultur des 
Wohlbefindens ermöglichen. 
Während des Festivals wird es 
keinen Mangel an Ecken geben, die 
der gesunden Ernährung gewidmet 
sind, mit Stationen, die Kräutertees, 
aromatisiertes Wasser, Zentrifugen und 
frisches Obst anbieten. 
Schließlich wird das Neró Festival, das 
von der Gemeinde Montegrotto Terme, 
Federalberghi Abano Montegrotto und 
Consorzio Thermae Abano Montegrotto 
gesponsert wird, das mit Spannung 
erwartete „Light Up Christmas“ 
veranstalten: eine Veranstaltung, die 
der Öffentlichkeit zugänglich ist und 
den Startschuss für das Einschalten der 
Weihnachtsbeleuchtung in unserem 
Ort gibt.

www.termepreistoriche.it   |   Facebook  Terme Preistoriche   |   Instagram  TermePreistoriche

V om 14. bis 17. November ist das Neró Unconventional Wellness 
Festival 2024 bereit, Ihnen ein einzigartiges und unwiederholbares 
Erlebnis zu bieten und Wellness in all seinen Facetten zu feiern. 
Das diesjährige Thema, Ein Lob der Langsamkeit, ist eine Einladung, 

innezuhalten, durchzuatmen, sich die Zeit wieder anzueignen und den Wert von 
Ruhe und Gelassenheit als Gegenmittel zur Hektik des Alltags wiederzuentdecken. Das 
viertägige Festivalprogramm ist vollgepackt mit Veranstaltungen und Aktivitäten, 
darunter Scrub-Workshops, Teeverkostungen, regenerierende Yoga-Sitzungen und 
Gespräche mit Wellness-Experten, gefolgt von Aperitifs, um die Themen Langsamkeit 
und Regeneration zu vertiefen. Es wird auch Vorführungen der exklusiven Beauty 
Bites geben, bei denen Sie entspannende Rituale wie Gesichtsmasken, pflegende 
Cremes und zehnminütige Massagen mit unseren Experten erleben können. Für alle, 
die sich von der Kunst inspirieren lassen möchten, bietet die Kunstgalerie im Neró 
Spa New Experience eine visuelle Reise durch die Farben, Formen und Emotionen 
der Werke der kürzlich verstorbenen Künstlerin Carla Rigato. Ihre Kreationen 
voller Bedeutung und Schönheit sind in der ortsspezifischen Installation „Kunst, 

INTERNATIONAL

//  Während der 4 
Festivaltage stehen Masken, 
Cremes, Kräutertees 
und aromatisiertes Wasser 
zur Verfügung.

Donnerstag, 
14. 
N O V E M B E R

/ Haltungsgymnastik 

/ Wassergymnastik 

/ Yoga und Atmung 

/ Moderne Aufgüsse 

/ Peeling-Aufguss 

/ Einseifung 

/ Rauch-Rituale 

/ Meditative Rituale 

/ Nackenmassage 

Freitag, 15. N O V E M B E R

  18:00 Uhr • TA L K  • im Neró Spa 
 Renato Sonego,  Präsident des Italienischen 
Sauna- und Aufguss-Verbandes Anschließend  
Aperitif / Kostenlose Teilnahme 

  20:00 Uhr • E X P E R I E N C E 
 im Restaurantsaal des Hotels 1922 
 Dinner mit Küchenchef Guglielmo Giudice  
"Der Atem von Neró" • Formelle Kleidung erforderlich 
Vorherige Reservierung, kostenpflichtig, begrenzte Plätze
 
  20:30 Uhr • N I G H T 
 im Entspannungsraum des Neró Spa 
 Konzert mit keltischer Harfe von Giada Dal Cin 
Freie Teilnahme für Besucher des Neró Spa Wasserparcours

/ Sanfte Beckenbodengymnastik 
/ Wassergymnastik / Yoga und Atmung 
/ Moderne Aufgüsse / Peeling-Aufguss 
/ Einseifung / Rauch-Rituale / Meditative Rituale 
/ Klangbäder / Nackenmassage

Samstag, 16. NOVEMBER

  16:30 Uhr • A R T  G A L L E R Y 
 in der Neró Kunstgalerie 

 Luca Barcellona  
Live-Demonstration der Erstellung 
eines kalligraphischen Werks 

Kostenlose Teilnahme

  21:30 Uhr • N I G H T 
 im Park des Resorts 
 Light Up Christmas Show 
Kostenlose Teilnahme 

/ Yoga und Atmung / Tee-Verkostung 
/ Moderne Aufgüsse / Peeling-Aufguss 
/ Einseifung / Rauch-Rituale 
/ Meditative Rituale / Neró Spa Rituale 
/ Klangbäder / Entspannung mit Handpan 
/ Peeling-Workshop / Stretching 
/ Lomi Lomi Massage / Vibrationsmassage 
/ Drainagefördernde und straffende 
Selbstmassagen / Nackenmassage

Sonntag, 17. N O V E M B E R

  8:30 Uhr • A C T I V I T Y 
 im Restaurantsaal des Hotels  
 Langsames Frühstück 
 mit Harfenklängen 
Vorherige Reservierung, kostenpflichtig  

  18:00 Uhr • N I G H T 
 im Entspannungsraum des Neró Spa 
 Modulares Ambient-Elektronik-
 Konzert mit Leo Paroz 
Freie Teilnahme für Besucher des Neró Spa 
Wasserparcours 

/ Yoga und Atmung / Tee-Verkostung 
/ Moderne Aufgüsse / Peeling-Aufguss 
/ Einseifung / Rauch-Rituale 
/ Meditative Rituale / Neró Spa Rituale 
/ Klangbäder / Entspannung mit Handpan 
/ Peeling-Workshop / Neró Spa Fangotherapie 
/ Stretching / Lomi Lomi Massage 
/ Vibrationsmassage / Drainagefördernde und 
straffende Selbstmassagen / Nackenmassage
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GESUNDHEIT HEILEN MIT PHYSIOTHERAPIE  
Wählen Sie maßgeschneiderte therapeutische Behandlungen, Hydrokinesiotherapie 

und Thermalwasser für eine vollständige Rehabilitation.

DAS NEUE GESICHT 
DES TERME PREISTORICHE RESORT & SPA 

Renovierte Zimmer, natürliche Umgebungen und die zukünftige Behandlungsabteilung: 
Rundum-Wellness im Herzen der Euganeischen Thermen.

INTERNATIONAL

N icht nur Schönheit und 
Wellness. Das Terme 
Preistoriche Resort & Spa 
ist auch der richtige Ort, um 

sich um Ihre Gesundheit zu kümmern. 
In unserer Praxis für Physikalische 
Medizin und Rehabilitation arbeitet 
ein Team von Ärzten, Physiotherapeuten 
und hochspezialisierten Fachleuten 
täglich daran, Ihnen individuelle 
und hochmoderne Behandlungen 
anzubieten. 

Dank der Erfahrung unseres 
Teams sind wir in der Lage, 
Behandlungswege zu 
garantieren, die nicht 
nur Schmerzen lindern, 
sondern auch die 
Lebensqualität unserer 
Patienten deutlich verbessern.
Das Zentrum, das auch mit modernsten 
Geräten ausgestattet ist, macht sich 
die Kombination von manuellen 
Behandlungen mit der Wirksamkeit 
des Salso-Brom-Jod-Wassers des 
Thermalbeckens von Montegrotto und 
Abano Terme zunutze.
Die in der Region durchgeführten 
Studien haben die vielfältigen 
Vorzüge dieser für die Behandlung 
von Erwachsenen und Kindern 
geeigneten Wässer bewiesen: Sie sind 
dank ihrer desinfizierenden Wirkung 
gegen Bakterien und Pilze besonders 
wirksam bei der Behandlung von 
Nasennebenhöhlenerkrankungen und 
spielen auch eine wichtige Rolle bei der 
Heilung bestimmter Entzündungen, 
die sich bei der Behandlung von 
dermatologischen Problemen wie 
Psoriasis als nützlich erweisen.
Unsere Thermal-Pools, die 
dieselben Eigenschaften wie das 
für die Behandlungen verwendete 
Wasser aufweisen, bieten somit 
eine zusätzliche Möglichkeit für 
eine vollständige und angenehme 
Genesung bei Sportverletzungen, 
für die postoperative Rehabilitation 
und für die Schmerzbehandlung 
bei chronischen Erkrankungen 
wie Arthritis, extraartikulärem 
Rheumatismus und Osteoarthritis.
Eines der beliebtesten Rehabilitations-
angebote in unserer Einrichtung ist da-
her zweifellos die Hydrokinesitherapie, 
eine Technik, die durch Bewegung im 
Wasser die Wiederherstellung der Be-
weglichkeit fördert und die Kraft und 
körperliche Ausdauer verbessert. 

Diese Therapie ist besonders für 
Personen geeignet, die operiert wurden, 
an chronischen Krankheiten leiden oder 
ein Trauma des Bewegungsapparats 
erlitten haben.
Die Hydrokinesiotherapie basiert 
auf Übungen, die in warmem 
Thermalwasser durchgeführt werden. 
Die Leichtigkeit, die das Wasser bietet, 
ermöglicht es, die Belastung der Gelenke 
zu reduzieren und die Bewegung sicher 
und ohne übermäßige Anstrengung 
zu fördern. Der Patient kann dann mit 

BECKENBODEN

D ie Beckenboden-Rehabilitation ist ein spezieller 
Service des Terme Preistoriche Resort & Spa, der 
sich sowohl an Frauen als auch an Männer mit 
Funktionsstörungen des Dammes richtet, eines 

Muskelsystems, das für die Unterstützung der Organe des 
Harn- und Ausscheidungssystems entscheidend ist. Probleme
 wie Inkontinenz, sexuelle Dysfunktion, Prolaps und 
Schmerzen im Dammbereich können die Lebensqualität 
beeinträchtigen, aber dank eines personalisierten 
und schmerzfreien Kurses ist es möglich, die 
Beckenbodenfunktion ohne Medikamente zu verbessern. 
Die Rehabilitation ist effektiv, frei von Nebenwirkungen und 
leicht wiederholbar und bietet eine sichere und dauerhafte 
Genesung. 
Die Sitzungen werden von Physiotherapeuten geleitet, die 
Erfahrung in der Behandlung dieser Art von Problemen haben.

Unterstützung unserer Spezialisten 
spezifische Übungen zur Genesung 
durchführen, die den Kreislauf anregen, 
die Beweglichkeit verbessern und die 
Schmerzen reduzieren.
Jeder Behandlungsplan wird nach 
einer physiatrischen Untersuchung 
umgesetzt und ist auf die spezifischen 
Bedürfnisse des Patienten zugeschnitten, 
in einem Rahmen, in dem er sich wohl 
fühlt. Unser Ziel ist es, nicht nur die 
körperliche Genesung, sondern auch ein 
dauerhaftes Wohlbefinden zu erreichen.

LYMPHÖDEME, 
FIBROMYALGIE 
UND NARBEN

U nsere Behandlungsabtei-
lung bietet auch maßge-
schneiderte Behandlungen 
für die Behandlung von 

Lymphödemen, Fibromyalgie und post-
operativen Narben an. 
Bei Lymphödemen besteht das Ziel 
darin, das Fortschreiten der Krankheit 
zu verlangsamen und Komplikationen 
vorzubeugen: Um Schwellungen zu
reduzieren und den Flüssigkeitsabfluss 
zu fördern, führen unsere Physiothera-
peuten Hydrokinesitherapiesitzungen 
in Kombination mit Lymphdrainage-
massagen durch.
Für Menschen, die an Fibromyalgie 
leiden, einer rheumatischen Erkrankung, 
die durch chronische Muskelschmerzen 
gekennzeichnet ist, bieten wir Therapien 
zur Verbesserung der Beweglichkeit 
und zur Schmerzlinderung an, die 
Einzel- oder Gruppentherapien mit 
Hydrokinesiotherapie, Gymnastik und 
leichter Massagetherapie kombinieren. 
Für die Behandlung von Narben bieten 
wir 45-minütige Kinesiotherapie-
Sitzungen an, bei denen je nach 
Einschätzung des Physiotherapeuten 
manuelle Techniken oder der Einsatz von 
Geräten zum Einsatz kommen. 
Jede Behandlung wird von hochquali-
fizierten Fachleuten durchgeführt, um 
dauerhafte Ergebnisse zu garantieren.
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DAS NEUE GESICHT 
DES TERME PREISTORICHE RESORT & SPA 

Renovierte Zimmer, natürliche Umgebungen und die zukünftige Behandlungsabteilung: 
Rundum-Wellness im Herzen der Euganeischen Thermen.

für die Behandlung chronischer 
Entzündungskrankheiten ist. 
In der neuen Abteilung werden auch alle 
Behandlungen mit dem Natürlichen 
Reifeschlamm der Euganeischen 
Thermen durchgeführt, der mit dem 
D.O.C.-Zeichen und dem europäischen 
Patent anerkannt ist. Es handelt sich 
dabei um eine natürliche Medizin, die 
von der Weltgesundheitsorganisation

Während dieser Zeit entwickelt er ein 
besonderes Cyanobakterium, ETS05, 
das seine entzündungshemmenden 
Eigenschaften verstärkt. 
Die Schlammbehandlung ist 
insbesondere für osteoartikuläre 
Pathologien wie Arthritis, Arthrose 
und Osteoporose geeignet, aber auch 
zur Vorbeugung und Behandlung von 
sportbedingten Beschwerden. 
Um die Schlammkur zu 
vervollständigen, bieten wir 
Balneotherapiesitzungen an, die aus 
dem Eintauchen in einzelne Becken mit 
ozonangereichertem Thermalwasser 
bei einer Temperatur von 36-38°C 
bestehen. 
Diese Behandlung ist nicht nur 
entspannend, sondern nutzt auch die 
Eigenschaften des warmen Wassers, 
um die Durchblutung zu verbessern 
und die Muskeln zu entspannen.

N E U E R Ö F F N U N G : 
W I N T E R  2 0 2 5 - 2 6

und dem italienischen Gesundheits-
dienst anerkannt ist. Dank seiner ent-
zündungshemmenden und therapeuti-
schen Eigenschaften ist er in die Livelli 
Essenziali di Assistenza (LEA) (Wesent-
liche Pflegestufen) aufgenommen wor-
den, die unseren Gästen Zugang zu 
subventionierten Thermalkuren er-
möglichen. Der Schlamm reift 50-60 
Tage lang in hyperthermalem Wasser. 

INTERNATIONAL

Das Terme Preistoriche Resort & Spa entwickelt sich ständig weiter, 
um ein immer umfassenderes und zufriedenstellenderes Wellness-
Erlebnis zu bieten. In diesem Jahr haben wir im Einklang mit der 
Philosophie des Neró Spa New Experience und der Green Lodges ein 

umfangreiches Projekt zur Neugestaltung unserer 47 Zimmer abgeschlossen, bei 
dem wir das Gefühl des Willkommenseins und des Komforts mit warmen Tönen 
und natürlichen Materialien verstärkt haben. Besonderes Augenmerk wurde auf 
die Auswahl der Tapeten gelegt, welche die Jugendstil-Kopfteile der Betten zur 
Geltung bringen. Diese Originalstücke zeugen noch heute von der Geschichte 
unseres 1911 eröffneten Hotels.
Zusätzlich zu den Wartungsarbeiten an den Panoramapools wurde auch der 
Hauptspeisesaal grundlegend umgestaltet. Dank der neuen direkten Verbindung 
zu den Veranden mit Blick auf den Park ist der Raum heute luftiger und heller. 
Grüntöne und neue Pflanzen bereichern das Ambiente und tragen dazu bei, eine 
Atmosphäre der Harmonie mit der umgebenden Natur zu schaffen. 

Die Zukunft hält noch 
mehr Neuigkeiten bereit: 
Ende des Jahres beginnen 
die Arbeiten an der neuen 
Behandlungsabteilung, 
die zu einem der Highlights 
unseres Resorts werden soll. 
In den neuen Räumen, die bis Ende 
2025 fertiggestellt sein werden, werden 
alle Aktivitäten im Zusammenhang 
mit der Fango-Therapie, Inhalationen, 
Physiotherapie und Rehabilitations-
behandlungen untergebracht. Ziel ist 
es, ein noch moderneres, einladen-
deres und funktionelleres Umfeld zu 
bieten, in dem unsere Gäste die thera-
peutischen Vorteile des euganeischen 
Wassers und des Schlamms in einem 
Kontext von Exzellenz und Innovation 
genießen können.
Den Kurgästen unseres Resorts stehen 
nämlich die außergewöhnlichen 
Eigenschaften des hyperthermalen 
Wassers der Euganeischen Thermen zur 
Verfügung, das dank seiner besonderen 
chemischen Zusammensetzung ideal 
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WASSERROUTE NERÓ SPA NEW EXPERIENCE 
Design, Innovation und Rituale für globales Wohlbefinden.

I n den ersten fünf Jahren seines 
Bestehens hat uns das Neró 
Spa New Experience viel Freude 
bereitet: Es hat sich zu einem 

anerkannten europäischen Ziel für 
Wellness-Liebhaber entwickelt und 
wurde mehrfach für die Eleganz 
und Funktionalität seiner Räume 
ausgezeichnet, die von Alberto Apostoli 
entworfen wurden, um eine umfassende 
Erfahrung der körperlichen und 
geistigen Regeneration zu bieten.
Das „Herzstück“ des Neró Spa, das sich 
über 1.200 Quadratmeter erstreckt und 
einen atemberaubenden Blick auf den 
jahrhundertealten Park des Resorts 
bietet, ist zweifellos die „Wasserroute“, 
der neben dem Dampfbad, dem 
Hammam, dem Salzraum und den 
Salzflotationsbecken auch exklusive 
Angebote wie den Temazcal, eine 
kuppelförmige Zeremoniensauna, 
die typisch für präkolumbianische 
Zivilisationen ist, und den Kotatsu, 
einen japanischen Tisch mit einem 

Heißwasserbecken an der Basis, auf dem 
Sie in völliger Entspannung Tee und 
Aufgüsse genießen können, bietet. In der 
finnischen Sauna ist es oft auch möglich, 
an einem Aufguss teilzunehmen, einer 
Zeremonie, welche die wohltuende 
Wirkung der Hitze durch Duftessenzen 
und choreografierte Bewegungen des 
Saunameisters verstärkt. 
Jeden Dienstag ab 18:00 Uhr können Sie 
die Wellness-Kabinen der Wasserroute 
ohne Badeanzug oder in leichten 
Naturfaserstoffen betreten, für unseren 
exklusiven „Nordischen Dienstag“.
Im Beauty-Bereich stehen den Gästen 
Hand- und Gesichtsstationen, Massage- 
und Ayurveda-Behandlungsräume zur 
Verfügung. Hier wird die lange Spa-
Tradition des Euganeischen Beckens, 
das für die heilende Wirkung seines 
Wassers und Schlamms weltberühmt 
ist, durch unsere charakteristischen 
Rituale ergänzt: Unico, Origine, Ulisse, 
Morfeo, Balineró und Intreccio. Diese 
von unseren Experten entwickelten 
Routen bieten eine tiefgreifende 
Regeneration und basieren auf einem 
integrierten, holistischen Ansatz, 
der das allgemeine Wohlbefinden des 
Menschen fördert.
Und schließlich gibt es für diejenigen, 
die einen intimen Raum suchen, das 
Private Spa, eine exklusive Suite mit 
einer Sauna, einer emotionalen Dusche 
und einem Dampfbad: Es ist nicht nur 
ideal für entspannende Momente zu 
zweit, sondern auch für private Feiern 
oder Firmentreffen in kleinen Gruppen.

INTERNATIONAL

E X C L U S I V E  S TAY   
2 Tage und 1 Nacht Aufenthalt

• Reichhaltigem Frühstück
• Buffet-Mittagessen 

(Soft drink und Weine im Glas inbegriffen)

• Abendessen mit A-la-carte-Menü 
(Getränke nicht inbegriffen)

• Unbegrenzte Nutzung des Neró Spa 
und der Thermal-Schwimmbäder

ab  € 203     pro Person im Doppelzimmer Elegance

E S S E N Z A 
D E L L E  T E R M E   
2 Tage und 1 Nacht Aufenthalt

• Reichhaltigem Frühstück
• Abendessen mit A-la-carte-Menü 

(Getränke nicht inbegriffen)

• Unbegrenzte Nutzung der Thermal-
Schwimmbäder

• 1 Eintritt von 2 Stunde zum Neró Spa Wasserpfad
• 1 Koerperritual Origine 80 Minuten pro Person

ab  € 253      pro Person im Doppelzimmer Elegance


